
 

ストップ 

腎症重症化予防 

R7年 12月１９日  

場所 伊勢赤十字病院 会議室 7 ５階 

時間 9；00～11：３０頃まで 

あなたの腎臓  大丈夫？ 糖尿病と腎臓のお話 

・早期発見、適切な治療の重要性（予防と治療） 

・腎症の病態 ・合併症の影響とリスク  

・食事の注意点（食事療法、運動療法、薬物療法） 

・腎症を進行させないためには・・・ 

・自己管理方法など分かりやすくお話します。 

等々 

参加申し込みは 伊勢赤十字病院  

外来 3番受付又は、電話でも受け付けております。 

0596-28-2171（代）  

参加お待ちしております。 


