
新病院となり約1年が経とうとしていますが、みなさんお元気でお過ごしですか？ 
しばらく職場から離れているみなさんにとっては、新しい職場環境に復帰するに 
あたり、不安や戸惑いの気持ちをお持ちのことと思います。 
このかえるちゃん通信を通して、そういうみなさんに、                                       
病院からの情報等を定期的にお届けします。 

今月は職場復帰の先輩の声をお届けします。 
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復帰者支援通信 

 
Q:これから復帰する方  
 へのメッセージ 
A:★働きやすい新病院で家族の

サポートをフル活用して復帰して
ください 
★不安もあると思いますが、大体
のことは何とかなります。お互い
頑張りましょう 
★同じ子供を持つ親、母として働
くのはとても大変なことですが働
くことで家族や友人以外の方の意
見（仕事への思い、子供のこと）
が聞けるので、新しい発見があっ
たり、リフレッシュすることもで
きます。同じような状況で働いて
いる方はたくさんいますので、 
一緒に頑張りましょう。 

               
  通信発行にあたり、 5P2病棟のMさん 
               3Y病棟のYさん 
               4Y病棟のDさん 
               ICU/CCUのNさん 
               3P病棟のKさん 
               4Y病棟のMさん 
               救命病棟のIさん 
以上7名の方に貴重なご意見をいただきま

した。先輩の頑張っている姿は、今後復帰
する方に「勇気と安心」という力を注いでく
れるのではないでしょうか。 

また、せっかくいただいたご意見に対して
は、改善できるよう検討し、今後復帰され
る方のさらなる安心につなげていきたいと
思います。               看護部 

復帰前のワンポイントアドバイス：職場復帰後、院長・事務長・看護部
長・医療安全管理者によるﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研修にお招きします。すごい人
から、最新の医療界の動き等の話が聞けますよ❤❤ 
 


